










音响主机
Sound mainframe智能跳绳

Intelligent rope skipping



学生学号

绳子开始转动
Wifi亮则与音响连接成功
电量不亮则有充足的电

长按开机
连按五下设备关机



手柄凹凸线条增加摩擦力防止跳绳过程手滑
The concave convex lines of the handle increase friction and prevent 
 hand slip during rope skipping

只需四颗螺丝就能实现手柄稳固
Only four screws are needed to stabilize the handle

天蓝色和白色搭配美观

充电四小时，上课三十节
Charge for four hours and have 30 classes
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TF卡

手机音响

蓝牙开关

充电口

Product introduction

电量显示

话筒音响

蓝牙连接
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智能标志桶

主要智能体育设备训练主要方法单项指标

体重指数（BMI)

肺活量

50米跑

坐位体前屈

1分钟跳绳

50米x 8往返跑

1分钟仰卧起坐

立定跳远

腰腹爆发力、耐力节奏

绕杆转身技术、耐力爆发

下肢耐力，下肢爆发

上肢力量、腰腹爆发力、耐力节奏

速度耐力、下肢爆发、抗阻训练

引体向上（男）/1分钟仰卧起坐

力量训练、有氧训练、适应性训练

有氧训练、运动耐力

启动制动、敏捷爆发、反应力

柔韧素质

心肺功能、腿部力量、手臂力量

1000米跑（男）/800米（女）

敏捷球、智能标志桶、智能地板

智能跳绳、智能标志杆

智能标志杆、敏捷球、智能标志桶

智能标志桶

智能拉力器

智能跳绳、智能跳箱

Company product list

智能仰卧撑测试器

智能仰卧起坐板、智能拉力器

智能标志杆

智能跳箱、智能摸高器

智能哑铃、智能杠铃、智能飞力
士棒

智能跳箱、智能哑铃、智能标志杆



业务部：广州市富士康科技小镇5号楼湾区创新中心3楼

研发部：广东省中山市产业研究院

电    话：13726044876   许
18622699238   林
13902249859   李
18620274521   龙

E-mail  c4gym@qq.com

强国人之体魄，在全面提升中小学生

体质的过程中，惊奇与您一路同行


